
 
VOLUNTÁRIOS DA PORTELA 

Formulário de Cadastro 
 
Voluntário da Portela é aquele que se preocupa com a comunidade e com o meio ambiente em 

que vive, e que movido por valores de participação e solidariedade, dedica parte do seu tempo, 

sem qualquer remuneração, para causas sociais e ambientais. 

 

Dados Pessoais: 

 
Nome: ________________________________________________________________________ 
 
Data de Nascimento:______________ RG:_____________________ CPF:__________________ 

 
Endereço:  _____________________________________________ Bairro: __________________  

 

CEP: _____________________ Tel (res): __________________    Tel (com): ________________      

 

Tel (cel): __________________________ E-mail: ______________________________________ 

 
Habilidades: 
(  ) Paciência  

(  ) Responsabilidade  

(  ) Racionalidade           

(  ) Trabalho em equipe  

(  ) Liderança                   

(  )Comunicação                    

(  ) Coordenação 

(  ) Expansividade      

(  ) Humildade           

(  ) Trabalhos Manuais  

Outras:____________  

 

Ocupação: 

(  ) Estudante     

(  ) Func. Empresa Privada     

(  ) Autônomo  

(  ) Func. Público               

(  ) Prof. Liberal       

(  ) Aposentado 

Outras: _____________ 

 

Profissão: 

 

Conhecimentos : 
 
(  ) Artes 

(  ) Promoção de eventos 

(  ) Esportes 

(  ) Música/ Teatro 

(  ) Recreação 

Outros: _____________ 

 
Escolaridade: 
 
(  ) Ensino Fundamental      
       (antigo 1° grau) 

 
 (  ) Ensino Médio 
   (antigo 2° grau) 

 
       (  ) 3° grau   
 



 
  

 Atividades disponíveis: 
 
(  ) Apoio nas ações do Núcleo de Educação Ambiental 
(  ) Mutirões de limpeza em áreas públicas, como praças, parques e jardins; 
(  ) Campanhas educativas na região de Madureira 
(  ) Monitoramento e denúncia de ameaças ao meio ambiente; 
(  ) Atividades educativas; 
(  ) Campanhas de preservação da fauna e flora na região; 
(  ) Atividade de apoio técnico administrativo (Atendimento telefônico, recepção, atendimento ao 
público, tradução); 
(  ) Informações turísticas nas dependências da Portela; 
(  ) Operação de computador; 
(  ) Artesanato Ecológico; 
(  ) Organização de Arquivo; 
(  ) Programação Visual; 
(  ) Pesquisas de opinião e das ações socioambientais; 
 
Disponibilidade de tempo: 
 
Segunda   de ____________  às ____________        Quinta de ____________  às ____________ 
 
Terça        de ____________  às ____________          Sexta de ____________  às ____________                    
 
Quarta       de ____________  às ____________    Sábado   de ____________  às ____________   
                                                                                                  
Pré agendado, qualquer dia     (    ) 
 
Preferência sobre o local de Trabalho:  _______________________________________________ 

 
Experiência como Voluntário(a): ____________________________________________________ 

 
Minha expectativa: 
 
(  )  Aprender                                    (  ) Usar a minha vocação 

(  ) Ensinar                                        (  ) Fazer novo amigos 

(  ) Ocupar meu tempo livre              (  ) Ajudar 

(  ) Descobrir minha vocação            (  ) Exercer minha cidadania 

 
Por que escolhi o Programa Voluntários da Portela? 
______________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________ 


